Физкульминутка –  игра «Живое и неживое».

· Называя тела живой природы, разводите руки в стороны и машете ими, изображая птичку.

· Называя тела неживой природы, приседаете.

Дом, ромашка, парта, пробирка, кошка, грибы, берёза, бабочка стул, ласточка, лупа, цыплёнок, гусеница, тетрадь, сосна, пижма, лыжи, снег и др.

